
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

7:30 – 8:00 

 
ENTRADA / 

ACOLHIMENTO 
 

 
ENTRADA / 

ACOLHIMENTO 

 

 
ENTRADA / 

ACOLHIMENTO 

 

 
ENTRADA / 

ACOLHIMENTO 

 

 
ENTRADA / 

ACOLHIMENTO 
 

 
8:00 – 9:00 

 
BRINQUEDOS 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE  

CASA 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 
 

9:00 – 10:00 
 

LANCHE 
PARQUE 

 
LANCHE 
PARQUE 

 
LANCHE 
PARQUE 

 

 
LANCHE 
PARQUE 

 

 
LANCHE 
PARQUE 

 
 

10:00 – 11:00 
 

CUIDADOS COM A 
HORTA 

 
ATELIÊ/ATIVIDADES 

PLÁSTICAS 

JOGOS DE 
TABULEIROS 

 
CINEMINHA 

 
INFORMÁTICA 

 
11:00 – 11:30 

 
ATIVIDADE 
DIRIGIDA 

 
ATIVIDADE LIVRE / 

QUADRA 

 
ATIVIDADE LIVRE 

TEATRO DE ARENA 

 
JOGOS PEDAGÓGICOS/ 

BRINCADEIRAS 

 
ATIVIDADE LIVRE / 

QUADRA 

 
11:30 – 12:30 

 
ALMOÇO 

 
ALMOÇO 

 
ALMOÇO 

 
ALMOÇO 

 
ALMOÇO 

 - 2º Semestre / Manhã 

As atividades poderão sofrer alterações de acordo com as necessidades.  

Todas as atividades realizadas estão de acordo com os protocolos de segurança. 



 

 

 

 
 

12:00 – 14:00 

 
ALMOÇO 
HIGIENE 

HORA DO DESCANSO 

 
ALMOÇO 
HIGIENE 

HORA DO DESCANSO 

 
ALMOÇO 
HIGIENE 

HORA DO DESCANSO 

 
ALMOÇO 
HIGIENE 

HORA DO DESCANSO 

ALMOÇO 
HIGIENE 

HORA DO DESCANSO 

 
14:00 – 15:20 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 

 
ESTUDOS E LIÇÃO DE 

CASA 

 
BRINQUEDOS 

 
15:20 – 16:00 

 
LANCHE 
PARQUE 

 
LANCHE 
PARQUE 

 
LANCHE 
PARQUE 

 

 
LANCHE 
PARQUE 

 

 
LANCHE 
PARQUE 

 
 

16:00 – 17:30 
 

CUIDADOS COM A 
HORTA 

 
ATELIÊ/ATIVIDADES 

PLÁSTICAS 

 
JOGOS DE 

TABULEIROS 

 
CINEMINHA 

 
INFORMÁTICA 

 
17:30 – 18:45 

 
ATIVIDADE 
DIRIGIDA 

 
ATIVIDADE LIVRE / 

QUADRA 

 
ATIVIDADE LIVRE 

TEATRO DE ARENA 

 
JOGOS PEDAGÓGICOS/ 

BRINCADEIRAS 

 
ATIVIDADE LIVRE / 

QUADRA 

 
18:45 – 19:00 

 
LANCHE / SAÍDA 

 
LANCHE / SAÍDA 

 
LANCHE / SAÍDA 

 
LANCHE / SAÍDA 

 
LANCHE / SAÍDA 

 

 

 

As atividades poderão sofrer alterações de acordo com as necessidades.  

Todas as atividades realizadas estão de acordo com os protocolos de segurança. 

 - 2º Semestre / Tarde 


