
COLÔNIA DE FÉRIAS - 2026 

 

1ª semana 2ª FEIRA - 29/06 3ª FEIRA - 30/06 4ª FEIRA - 01/07 5ª FEIRA - 02/07 6ª FEIRA - 03/07 

“EXPLORADORES DO MUNDO” 

8h às 8h30 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA / ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA / ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 

8h30 às 9h 

 RODA DE CONVERSA: 
Boas-vindas! Explicação da 
programação especial de 

férias / QUADRA 

CIRCUITO SOBRE RODAS* 
 

PÁTIO DAS ÁRVORES 
(ESCONDE OBJETOS) 

DIA DO BRINQUEDO** 
 

MÚSICA E MOVIMENTO 

9h às 9h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

9h30 às 
10h30 

OFICINA DE ARTES 
(CONFECÇÃO DE BINÓCULOS)   

 

JOURNEY OF WORLD 
EXPLOERS 

atividade 100% em inglês 

PINTURA DO MAPA-MÚNDI 
 

JOGOS MULTIMÍDIA 
 

CIRCUITO DE AVENTURAS 

10h30 às 
11h30 

RECREAÇÃO 
(Parceria Winners Sports) 

RECREAÇÃO 
(Parceria Winners Sports) 

RECREAÇÃO 
(Parceria Winners Sports) 

RECREAÇÃO 
(Parceria Winners Sports) 

RECREAÇÃO 
(Parceria Winners Sports) 

11h30 às 
11h50 

DESCOBRINDO OS 
CONTINENTES ***  

 
PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA 

12h às 13h 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
SAÍDA até às 12h45 

ALMOÇO 
HIGIENE/DESCANSO 

ALMOÇO 
HIGIENE/DESCANSO 

ALMOÇO 
HIGIENE/DESCANSO 

ALMOÇO 
HIGIENE/DESCANSO 

13h às 14h 

JOGO DO BRASIL 
NÃO HAVERÁ ATIVIDADES 

Alunos liberados até 12h45. 

ENTRADA/ ACOLHIMENTO 
PARQUE 

ENTRADA/ ACOLHIMENTO 
PARQUE 

ENTRADA/ACOLHIMENTO 
PARQUE 

ENTRADA/ACOLHIMENTO 
PARQUE 

14h às 15h CIRCUITO SOBRE RODAS* 
CULTURAS E TRADIÇÕES 

DANÇAS DO MUNDO 

DIA DO BRINQUEDO**/ 
 “MASTER CHEFINHOS” 

CULINÁRIA PELO MUNDO 

DIA TEMÁTICO **** 
“EXPLORADORES DO 

MUNDO” 

15h às 15h30 
JOURNEY OF WORLD 

EXPLOERS 
atividade 100% em inglês 

ANIMAIS DOS CONTINENTES 
“MASTER CHEFINHOS” 

CULINÁRIA PELO MUNDO 

DIA TEMÁTICO **** 
“EXPLORADORES DO 

MUNDO” 

15h30 às 16h LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

16h às 17h 
MÁSCARAS DE ANIMAIS 

SAÍDA 

CAÇA AO TESOURO  
SAÍDA 

 

ATIVIDADES SENSORIAS 
SAÍDA 

RECREAÇÃO 
SAÍDA 

 



 

OBSERVAÇÕES – 1ª semana 

 Trazer agenda todos os dias. 

 Trazer garrafa de água todos os dias. 

 Trazer uma troca de roupa na mochila, um kit higiene para escovação após as refeições e um agasalho. 

 Não é obrigatório o uso do uniforme. Todas as peças de roupas devem estar com nome. 
 

* Circuito sobre rodas (3a feira):  as crianças podem trazer patins, bicicletas, skate e patinetes para brincarem.  

É OBRIGATÓRIO O USO DOS EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA (CAPACETE, JOELHEIRA E COTOVELEIRA). SEM EQUIPAMENTOS 

DE SEGURANÇA, O ALUNO NÃO USARÁ O BRINQUEDO. Todos os itens devem estar identificados com nome e série do aluno. 
 

Em virtude do jogo do Brasil às 14h, na 2ª feira 29/06 não haverá atividades no período da tarde. Os alunos serão 

liberados até 12h45 neste dia. 

 

** Dia do brinquedo (5a feira): Sugerimos que evitem trazer brinquedos caros, de valor sentimental, de peças miúdas, de 

grandes quantidades e de difícil montagem. O colégio não se responsabiliza por eventuais danos e perdas. Todos devem estar 

identificados com nome e série do aluno. 
 

****Dia temático (6ª feira): 03/07- EXPLORADORES DO MUNDO. (Venha com roupa que possa representar um continente 

da sua preferência, usar um acessório como: colete, chapéu, mochila pequena entre outros). 
 

 “Master Chefinhos”  -  hora de colocar a mão na massa e produzir um delicioso lanche! 

 Recreação e Brincadeiras - momento para desenvolver atividades lúdicas, se exercitar e praticar atividades em equipes.  

 Hora do conto - pausa para ouvir e ver a encenação de histórias infantis, despertando a imaginação.  

 Oficinas de artes - argila, pintura, desenho, massinha, sucata (as diversas oficinas proporcionam o contato com as artes 

plásticas). 

 Música e movimento – Ritmos com movimento, karokê (saltar, pular, dançar, cantar, etc) . 

OBS: Esta programação poderá sofrer alteração em caso de necessidade. 



COLÔNIA DE FÉRIAS - 2026 

 

  

2ª semana 2ª FEIRA - 06/07 3ª FEIRA - 07/07 4ª FEIRA - 08/07 5ª FEIRA - 09/07 6ª FEIRA - 10/07 

“PEQUENOS CIENTISTAS” 

FERIADO EMENDA FERIADO 

8h às 8h30 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA/ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA /ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 

8h30 às 9h PINTURA MÁGICA 
HORA DO CONTO 

DIVERTIDO 
JOGOS DE TABULEIRO 

9h às 9h30 LANCHE LANCHE LANCHE 

9h30 às 10h30 RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

10h30 às 11h PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA 

11h às 11h50 

 
EXPERIÊNCIA COM ÁGUA 

CORRIDA DOS BARQUINHOS 
 

CIRCUITO SOBRE RODAS * DIA DO BRINQUEDO** 

12h às 13h 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 

13h às 14h 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ COLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

DIA DO BRINQUEDO** 

14h às 15h 
JOGOS MULTIMÍDIA 

 

CIRCUITO SOBRE RODAS* / 
“MASTER CHEFINHOS” 

“CIENTISTAS COZINHANDO” 

OFICINA DE ARTE:          
SLIME SEGURA 

15h às 15h30 RECREAÇÃO 
“MASTER CHEFINHOS” 

 “CIENTISTAS COZINHANDO” 
RECREAÇÃO 

15h30 às 16h 
LANCHE 

 
LANCHE  LANCHE 

16h às 17h 
  DESAFIOS CIENTÍFICOS 

SAÍDA 

MISTURA DE CORES / ARTE 
COM TINTA CASEIRA 

 SAÍDA 

CIENTISTA MALUCO 
SAÍDA 



OBSERVAÇÕES – 2ª semana 

 Trazer agenda todos os dias. 

 Trazer garrafa de água todos os dias. 

 Trazer uma troca de roupa na mochila, um kit higiene para escovação após as refeições e um agasalho. 

 Não é obrigatório o uso do uniforme. Todas as peças de roupas devem estar com nome. 
 

* Circuito sobre rodas (3a feira):  as crianças podem trazer patins, bicicletas, skate e patinetes para brincarem.  

É OBRIGATÓRIO O USO DOS EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA (CAPACETE, JOELHEIRA E COTOVELEIRA). SEM EQUIPAMENTOS 

DE SEGURANÇA, O ALUNO NÃO USARÁ O BRINQUEDO. Todos os itens devem estar identificados com nome e série do aluno. 
 

** Dia do brinquedo (4a feira): Sugerimos que evitem trazer brinquedos caros, de valor sentimental, de peças miúdas, de 

grandes quantidades e de difícil montagem. O colégio não se responsabiliza por eventuais danos e perdas. Todos devem estar 

identificados com nome e série do aluno. 
 

    
 Master Chefinhos  -  hora de colocar a mão na massa e produzir um delicioso lanche! 

 Recreação e Brincadeiras - momento para desenvolver atividades lúdicas, se exercitar e praticar atividades em equipes.  

 Hora do Conto - pausa para ouvir e ver a encenação de histórias infantis, despertando a imaginação.  

 Oficinas de artes - argila, pintura, desenho, massinha, sucata (as diversas oficinas proporcionam o contato com as artes). 

 Cientista Maluco – experiências de ciências. 

OBS: Esta programação poderá sofrer alteração em caso de necessidade. 
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3ª semana 2ª FEIRA - 13/07 3ª FEIRA - 14/07 4ª FEIRA - 15/07 5ª FEIRA - 16/07 6ª FEIRA - 17/07 

“ARTE E IMAGINAÇÃO” 

8h às 8h30 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA / ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 
ENTRADA/ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA /ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 

8h30 às 9h 
GRAMADO LATERAL 

 
              RECREAÇÃO 

PÁTIO DAS ÁRVORES 
(ESCONDE OBJETOS) 

HORA DE SOLTAR A 
IMAGINAÇÃO 

BRINCADEIRAS COM 
BALÕES 

9h às 9h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

9h30 às 10h30 PINTURA ARTÍSTICA CIRCUITO SOBRE RODAS * 
TEATRO DE FANTOCHES / 

CONSTRUÇÃO DE 
PERSONAGENS 

DIA DO BRINQUEDO** 
OFICINA CRIATIVA: ARGILA 

 

10h30 às 11h PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA  PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA 

11h às 11h50 
RECREAÇÃO 

BRINCADEIRAS DE 
SOMBRAS 

RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

12h às 13h 
ALMOÇO  

HIGIENE/DESCANSO  
ALMOÇO  

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

 HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

 HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO  

HIGIENE/DESCANSO 

13h às 14h 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ COLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 

14h às 15h00 
OFICINA DE ARTES: 

ESCULTURAS CRIATIVAS 
 

CIRCUITO SOBRE RODAS * 
PASSEIO EXTERNO*** 

(A confirmar) 

DIA DO BRINQUEDO* 
  “MASTER CHEFINHOS” 

A ARTE DE COZINHAR 

DIA TEMÁTICO **** 
FESTA À FANTASIA 

15h às 15h30 MÚSICA E MOVIMENTO  RECREAÇÃO 
PASSEIO EXTERNO*** 

(A confirmar) 
“MASTER CHEFINHOS” 
A ARTE DE COZINHAR 

DIA TEMÁTICO **** 
FESTA À FANTASIA 

15h30 às 16h 
LANCHE 

 
LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

16h às 17h 
JOGOS MULTIMÍDEA  

SAÍDA 
OFICINA DE CIRCO: 

MALABARES COM BOLAS 
SAÍDA 

            RECREAÇÃO 
SAÍDA 

ARTE COM COLAGEM 
SAÍDA 

SHOW DE TALENTOS  
SAÍDA 

 

 



OBSERVAÇÕES –  3ª semana 

 Trazer agenda todos os dias. 

 Trazer garrafa de água todos os dias. 

 Trazer uma troca de roupa na mochila, um kit higiene para escovação após as refeições e um agasalho. 

 Não é obrigatório o uso do uniforme. Todas as peças de roupas devem estar com nome. 

 

* Circuito sobre rodas (3a feira):  as crianças podem trazer patins, bicicletas, skate e patinetes para brincarem.  

É OBRIGATÓRIO O USO DOS EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA (CAPACETE, JOELHEIRA E COTOVELEIRA). SEM EQUIPAMENTOS 

DE SEGURANÇA, O ALUNO NÃO USARÁ O BRINQUEDO. Todos os itens devem estar identificados com nome e série do aluno. 

 

** Dia do brinquedo (5a feira): Sugerimos que evitem trazer brinquedos caros, de valor sentimental, de peças miúdas, de 

grandes quantidades e de difícil montagem. O colégio não se responsabiliza por eventuais danos e perdas. Todos devem estar 

identificados com nome e série do aluno. 

 

***Passeio Externo (4ª feira): 15/07 – Saída a confirmar. Esta saída terá um CUSTO ADICIONAL. O aluno deverá estar 

uniformizado neste dia. Maiores informações serão enviadas posteriormente. 
 

****Dia temático (6ª feira): 17/07- Festa à Fantasia (Escolha sua fantasia favorita e vamos nos divertir muito!)              
 

 Master Chefinhos  -  hora de colocar a mão na massa e produzir um delicioso lanche! 

 Recreação e Brincadeiras - momento para desenvolver atividades lúdicas, se exercitar e praticar atividades em equipes.  

 Hora do Conto - pausa para ouvir e ver a encenação de histórias infantis, despertando a imaginação.  

 Oficinas de artes - argila, pintura, desenho, massinha, sucata (as diversas oficinas proporcionam o contato com as artes 

plásticas). 

 OBS: Esta programação poderá sofrer alteração em caso de necessidade. 
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4ª semana 2ª FEIRA - 20/07 3ª FEIRA - 21/07 4ª FEIRA - 22/07 5ª FEIRA - 23/07 6ª FEIRA - 24/07 

“NATUREZA E SUSTENTABILIDADE” 

8h às 8h30 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA / ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 
ENTRADA/ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 

ENTRADA 
/ACOLHIMENTO 
(DESENHO-TV) 

ENTRADA /ACOLHIMENTO  
(DESENHO-TV) 

8h30 às 9h 
PÁTIO DAS ÁRVORES 
(ESCONDE OBJETOS) 

LABIRINTO DIVERTIDO MÚSICA E MOVIMENTO HORA DO CONTO JOGOS DE TABULEIRO 

9h às 9h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

9h30 às 10h30 RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

10h30 às 11h PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA 

11h às 11h50 
OBSERVAÇÃO DA 

NATUREZA 
CIRCUITO SOBRE RODAS* MANDALA DA NATUREZA 

DIA DO BRINQUEDO** 
 

OFICINA CRIATIVA: 
PULSEIRAS DA AMIZADE 

12h às 13h 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 

13h às 14h 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 

14h às 15h00 
VAMOS PLANTAR EM 

NOSSA HORTA! 
CIRCUITO SOBRE RODAS* OLIMPÍADAS RECREATIVAS 

 RECREAÇÃO / “MASTER 
CHEFINHOS” 

DIA TEMÁTICO *** 
        FESTA DA NATUREZA 

15h às 15h30 
PINTURA CRIATIVA  SOBRE 

A SUSTENTABILIDADE 

 
JOGOS MULTIMÍDIA  

 

OLIMPÍADAS RECREATIVAS 
(ENTREGA DE MEDALHAS) 

“MASTER CHEFINHOS” 
DIA TEMÁTICO *** 

FESTA DA NATUREZA 

15h30 às 16h 
LANCHE 

 
LANCHE (PIQUENIQUE 

COLETIVO) 
LANCHE LANCHE LANCHE 

16h às 17h 
INSETOS E POLINIZADORES 

(MÁSCARAS) 
SAÍDA 

RECICLAGEM DIVERTIDA: 
SEPARAÇÃO DE RESÍDUOS 

SAÍDA 

OFICINA DE ARTES 
(BRINQUEDOS RECICLÁVEIS) 

SAÍDA 

DIA DO BRINQUEDO** 
SAÍDA 

RECREAÇÃO 
SAÍDA 

 

 



OBSERVAÇÕES –  4ª  semana 

 Trazer agenda todos os dias. 

 Trazer garrafa de água todos os dias. 

 Trazer uma troca de roupa na mochila, um kit higiene para escovação após as refeições e um agasalho. 

 Não é obrigatório o uso do uniforme. Todas as peças de roupas devem estar com nome. 

 

* Circuito sobre rodas (3a feira):  as crianças podem trazer patins, bicicletas, skate e patinetes para brincarem. 

 É OBRIGATÓRIO O USO DOS EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA (CAPACETE, JOELHEIRA E COTOVELEIRA). SEM 

EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA, O ALUNO NÃO USARÁ O BRINQUEDO. Todos os itens devem estar identificados com nome 

e série do aluno. 

 

** Dia do brinquedo (5a feira): Sugerimos que evitem trazer brinquedos caros, de valor sentimental, de peças miúdas, de 

grandes quantidades e de difícil montagem. O colégio não se responsabiliza por eventuais danos e perdas. Todos devem estar 

identificados com nome e série do aluno. 

 

***Dia temático (6ª feira): 24/07- Festa da Natureza (Venha com roupas leves, aqui faremos as “fantasias” como: um 

elemento da natureza, um animal, algo relacionado ao meio ambiente e/ou agricultura). 
 

 Master Chefinhos  -  hora de colocar a mão na massa e produzir um delicioso lanche! 

 Recreação e Brincadeiras - momento para desenvolver atividades lúdicas, se exercitar e praticar atividades em equipes.  

 Hora do Conto - pausa para ouvir e ver a encenação de histórias infantis, despertando a imaginação.  

 Oficinas de artes - argila, pintura, desenho, massinha, sucata (as diversas oficinas proporcionam o contato com as artes 

plásticas). 

 Música e movimento – Ritmos com movimento, karokê (saltar, pular, dançar, cantar, etc). 

OBS: Esta programação poderá sofrer alteração em caso de necessidade. 
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5ª semana 2ª FEIRA - 27/07 3ª FEIRA - 28/07 4ª FEIRA - 29/07 

SUPER-HERÓIS E VALORES 

8h às 8h30 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 
ENTRADA / ACOLHIMENTO 

(DESENHO-TV) 
ENTRADA /ACOLHIMENTO  

(DESENHO-TV) 

8h30 às 9h PINTURA ABSTRATA GRAMADO LATERAL JOGOS DE TABULEIRO 

9h às 9h30 LANCHE LANCHE LANCHE 

9h30 às 10h30 
OFICINA DE ARTES: 

CONSTRUÇÃO DE CAPAS 
JOGOS MULTIMÍDIA 

MISSÃO SOLIDÁRIA 

10h30 às 11h PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA PARQUE/TEATRO ARENA 

11h às 11h50 
TEATRO 

(MEU SUPER PODER) 
 

CIRCUITO SOBRE RODAS* 
 

 
DIA DO BRINQUEDO** 

 

12h às 13h 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 
ALMOÇO 

HIGIENE/DESCANSO 

13h às 14h 
ENTRADA/ACOLHIMENTO 

PARQUE 
ENTRADA/ ACOLHIMENTO 

PARQUE 

ENTRADA/ACOLHIMENTO 
PARQUE 

14h às 15h CINEMINHA COM PIPOCA CIRCUITO SOBRE RODAS * 
CARTÕES DE GENTILEZA 
DIA DO BRINQUEDO** 

 

15h às 15h30 CINEMINHA COM PIPOCA HISTÓRIA DRAMATIZADA DESENHO CRIATIVO 

15h30 às 16h LANCHE LANCHE (PIQUENIQUE) LANCHE 

16h às 17h 
RECREAÇÃO 

SAÍDA 
GRANDES AVENTURAS 

SAÍDA 

CAIXA DE LEMBRANÇAS 
RECREAÇÃO  

SAÍDA 

 



OBSERVAÇÕES –  5ª semana – apenas dias 27, 28 e 29 de julho (2ª a 4ª feira) 

 Trazer agenda todos os dias. 

 Trazer garrafa de água todos os dias. 

 Trazer uma troca de roupa na mochila, um kit higiene para escovação após as refeições e um agasalho. 

 Não é obrigatório o uso do uniforme. Todas as peças de roupas devem estar com nome. 

 

* Circuito sobre rodas (3a feira):  as crianças podem trazer patins, bicicletas, skate e patinetes para brincarem. 

 É OBRIGATÓRIO O USO DOS EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA (CAPACETE, JOELHEIRA E COTOVELEIRA). SEM 

EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA, O ALUNO NÃO USARÁ O BRINQUEDO. Todos os itens devem estar identificados com nome 

e série do aluno. 

 

** Dia do brinquedo (4a feira): Sugerimos que evitem trazer brinquedos caros, de valor sentimental, de peças miúdas, de 

grandes quantidades e de difícil montagem. O colégio não se responsabiliza por eventuais danos e perdas. Todos devem estar 

identificados com nome e série do aluno. 

 

ATENÇÃO: Fundamental I atividades na Unidade MASCOTE e Ed. Infantil na unidade ALEXANDRIA. 

OBS: Esta programação poderá sofrer alteração em caso de necessidade. 

 


