LANCHES DOMINUS AGOSTO
Segunda 03 Terca 04 Quarta 05 Quinta 06 Sexta 07
Manhd Manhd Manhd Manhd Manhd
Fruta Fruta Biscoito Doce Fruta Biscoito Salgado
Folhado de Frango Nuggets Batata Baguete ¢/ Panqueca de
¢/ Requeijdo Assado Smile Manteiga Cenoura

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Fruta Pipoca Rosquinha Fruta Fruta
Torrada de P3o Bolinho P3o Sovado Misto frio Lanchinho

(manteiga e parmesao)
¢/ Paté de Milho

Leite ¢/ Cacau em pd

Volta as aulas

Suco de polpa

¢/ Requeijdo

Suco de polpa

na Baguete de Leite

Suco de polpa

Carne Louca
(péo c/carne desfiada)

Suco de polpa

Segunda 10 Terga 11 Quarta 12 Quinta 13 Sexta 14
Manhd Manhd Manhd Manhd Manhd
Fruta Fruta Banana Chips Fruta Biscoito Salgado
Mini Pizza Bisnaga de parmesdo Bolo de Pdo de Ovos Panqueca de
de P3o Sirio ¢/ Queijo Cenoura ¢/ Manteiga Cacau
Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Fruta Pipoca Fruta Sequilhos Fruta
P3o de Crepioca de Baguete ¢/ Batata Mini Croissant
Queijo Banana Manteiga Smile ¢/ Requeijdo
logurte Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa
Segunda 17 Terga 18 Quarta 19 Quinta 20 Sexta 21
Manhd Manhd Manhd Manhd Manhd
Fruta Fruta Biscoito Doce Fruta Fruta
Cereal c/Leite Baguete ¢/ Esfiha P3o Sovado P3o de Milho
Biscoito Salgado Manteiga de Frango ¢/ Queijo ¢/ Peito de Peru

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

Leite c/Cacau em po

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Fruta Biscoito Doce Biscoito Salgado Pipoca de Panela Fruta
Folheado Nuggets Bolo de Wrap de Cenoura ¢/ Baguete ¢/
de Frango c/ requeijao Assado Chocolate Requeijdo Queijo

Suco de polpa

Suco de polpa

Leite ¢/ Cacau em po

Suco de polpa

Suco de polpa

Segunda 24 Terga 25 Quarta 26 Quinta 27 Sexta 28
Manhd Manhd Manhd Manhd Manhd
Fruta Fruta Biscoito Salgado Fruta Fruta
Crepioca Baguete de leite Bolo de Torrada de Pdo Brioche ¢/
Salgada c/Manteiga Cenoura (manteiga e parmes&o) Requeijio
Suco de polpa Suco de polpa Suco de polpa logurte Suco de polpa
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Fruta Rosquinha Fruta Fruta Bolinho

Esfiha Pdo Francés Integral | Brioche de Cenoura Cereal c/leite Baguete de leite
de Frango c¢/Manteiga ¢/ Queijo Biscoito Salgado c/Peito de Peru

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

Suco de polpa

logurte

Segunda 31

Manhd

Fruta
Mini Pizza
de Pdo de Forma

Suco de polpa

Tarde

Fruta
Coxinha de
Frango

Suco de polpa
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