nutrico

CARDAPIO DE OUTUBRO - LANCHE

Terga 01

Quarta 02

Quinta 03

Sexta 04

Biscoito de polvilho

Torta de frango

Bisnaguinha com requeijao

P3ao com carne desfiada

Suco Suco Leite com chocolate Suco
Gelatina Fruta Fruta Fruta
Segunda 07 Terca 08 Quarta 09 Quinta 10 Sexta 11
Lanche do Dia das Criancas
P3ao com frios Rosquinhas Biscoito de polvilho Bisnaguinha com requeijao m|
Leite com chocolate Suco Suco Leite com chocolate P3o com salsicha
Fruta Gelatina Fruta Fruta Suco
n Brigadeiro de colher
wé 8 |
Segunda 14 Terga 15 Quarta 16 Quinta 17 Sexta 18

Antecipacao do

P3ao com frios

Torta de carne moida

Bisnaguinha com requeijao

P3ao com frango desfiado

dia dos Leite com chocolate Suco Vitamina de fruta Suco
Professores Fruta Fruta Fruta Gelatina
N3o teremos aula
Segunda 21 Terga 22 Quarta 23 Quinta 24 Sexta 25
P3ao com frios Rosquinhas P3o de queijo Bisnaguinha com requeijao Rocambole de frango
Leite com chocolate Vitamina de fruta Suco Leite com chocolate Suco
Fruta Gelatina Fruta Fruta Fruta
Segunda 28 Terca 29 Quarta 30 Quinta 31
Bolo de cenoura com . .
~ . ~ ) Biscoi .
P3ao com frios P3ao com salsicha iscoito de polvilho chocolate Cila Omine
Leite com chocolate Suco Vitamina de fruta Pipoca Nutricionista
Suco
Fruta Gelatina CRN3 5440

Fruta

| Gelatina




